E I W y n EvaLuAciON DE AuTISMO

Est. 1852

¢Como puedo obtener una evaluacion de autismo para
mi hijo/a?

¢Qué es el autismo?

El Trastorno del espectro autista (TEA) es una discapacidad compleja del desarrollo que
suele aparecer durante la primera infancia. EI TEA esta asociado con:

e Dificultades con las interacciones sociales
e Desafios con la comunicacion verbal y no verbal
e Comportamientos o intereses repetitivos.

El TEA es un trastorno del espectro que afecta a las personas de manera diferente y en
diferentes grados. Una persona en el espectro autista puede verse de manera muy
diferente a otra persona con el mismo diagndstico.

éCuales son los beneficios de hacer que se evaltie a mi hijo/a para TEA?

e Comprender mejor a su hijo/a, incluso sus fortalezas y desafios
e Acceder a tipos especificos de terapia (p. €j., Analisis conductual aplicado o ABA)

e Acceder a financiacion (p. ej., Medicaid, SSI, subvenciones, programas para
personas con discapacidad)

e Acceder a apoyos, servicios y proteccion bajo la Ley de Estadounidenses con
Discapacidades (ADA) y otras leyes locales, estatales y federales.

éQué debo esperar de una evaluacion del TEA?

Una evaluacion de TEA incluira:

e Una entrevista con un cuidador en la que se recopilara informacién acerca
de los antecedentes del nacimiento, de salud y del desarrollo de su hijo/a. Las
entrevistas se pueden realizar por escrito, en persona o por teléfono. Deben
incluir escalas de calificacion o herramientas de evaluacion.

e Unaobservacion del comportamiento del/de la nifio/a en el hogar, a home,
una clinica de salud, un consultorio médico, una escuela o, incluso, en linea.
Puede haber mas de un evaluador que trabaje con usted y su hijo/a.

Después de la evaluacion, el profesional clinico o el equipo se reunira con usted para
analizar las impresiones del diagnéstico y las recomendaciones de intervenciones y
servicios para ayudar al/a la nifio/a a progresar en su desarrollo. Se le entregara o se
le enviara por correo un informe con los resultados completos de la evaluacion y las
recomendaciones por escrito.
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éDdénde puedo conseguir que evalien a mi hijo/a para TEA?

e Comience por el pediatra de su hijo/a. Si ain no lo hizo, hable con el
pediatra de su hijo/a acerca de las diferencias en el desarrollo o los problemas
de comportamiento de su hijo/a. Los pediatras pueden utilizar herramientas de
evaluacion del desarrollo y derivarle a especialistas para una evaluacion mas
exhaustiva.

e Considere la posibilidad de consultar a un pediatra especializado en el
desarrollo y la conducta, especializado en el diagnéstico y el manejo de
trastornos del desarrollo, que pueda realizar un seguimiento de su hijo/a hasta
la edad adulta. Estos programas tienen mucha demanda, por lo que puede
incluir a su hijo/a en una lista de espera mientras busca otras opciones de
diagnéstico.

o CHOP Developmental and Behavioral Pediatrics (Pediatria del
Desarrollo v la Conducta del CHOP), 215-590-7500
3550 Market St (Oeste). Mas accesible si ya es paciente del CHOP.

o St. Christopher's Developmental Pediatrics (Pediatria del
Desarrollo de St. Christopher), 215-427-5531
160 E. Erie Ave (Cerca del noreste)

o Jefferson Health: Einstein Pediatric Specialties (Salud de Jefferson:
Especialidades pediatricas de Einstein), 215-456-7170;

5501 Old York Rd (Norte)

o Nemours Developmental Behavioral Pediatricians (Pediatria del
Desarrollo v la Conducta de Nemours), 800-416-4441;

833 Chestnut St, Ste 300 (Centro de la ciudad)

e Considere un psicologo infantil con licencia a través del seguro médico de su
hijo.

o Llame al nimero de teléfono de los servicios de salud conductual al
dorso de la tarjeta del seguro de su hijo/a. Para nifios con asistencia
médica (Medicaid), llame a Community Behavioral Health (Salud
conductual comunitaria) (CBH) al 888-545-2600.

e Considere un centro especializado.

o The Center for Autism (El Centro para Autismo), 215-220-2121
4601 Market St (Oeste) y 2801 Grant Ave (Noreste)

o SPIN, 844-774-6226
10501 Drummond Rd (Noreste)

o Behavioral Healthcare at Woods (Atencion de salud conductual en
Woods), 215-750-4004;

19 Meadowood Dr, Langhorne (suburbios del noreste)
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e Considere una evaluacion virtual.
o As You Are (Como usted es) proporciona evaluaciones diagndsticas
virtuales de autismo para nifios de 16 meses a 10 afios de edad con
pediatras certificados.

e Considere los estudios de investigacion sobre el autismo que incluyen
servicios de evaluacion.

o CHOP Center for Autism Research (Centro de investigacion sobre
el autismo del CHOP), 267-426-7540
2716 South St (Sur)

o Drexel Autism Institute (Instituto de autismo de Drexel), 215-571-3401
3020 Market St (Oeste)
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