
 

ATIVIDADES COMUNITÁRIAS 

 
 
 

Onde posso encontrar atividades comunitárias ou 

oportunidades para o meu filho ou a minha filha 

socializar? 

Onde posso encontrar atividades para crianças com necessidades especiais? 

 Philly Autism Project (Projeto Autismo de Filadélfia) ou “A-List 

(Lista A)”. Consulte esta lista de recursos, serviços e apoios de 

Filadélfia para pessoas com autismo e as suas famílias. 

www.phillyautismproject.org/alist 

 Guia de Recursos para Autismo da ASERT. Procure eventos e 

atividades na sua área no Guia de Recursos para Autismo e Calendário 

de Atividades da ASERT. paautism.org 

 Art Reach ACCESS Program (Programa de ACESSO Art Reach). Se 

tiver um cartão de acesso, visite programas em toda a cidade por 2 

dólares por bilhete para até 4 pessoas. www.art-reach.org/access 

 Boletim informativo Elwyn para famílias. Se o seu filho ou a sua filha estiver a 

receber serviços de intervenção precoce através da Elwyn, deve receber um 

boletim informativo mensal por e-mail que inclui uma ampla variedade de 

recursos e atividades locais. Caso não o tenha recebido, peça à equipa do 

Programa de Educação Individualizada (PEI) do seu filho ou filha para confirmar 

o seu endereço de e-mail e enviar-lhe uma cópia do boletim informativo mais 

recente. 

Pretendo que o meu filho ou a minha filha socialize com outras crianças. Quais 
são as opções disponíveis? 

Pense em participar num grupo de brincadeiras local ou num evento na área com o seu 

filho ou a sua filha. Esta pode ser uma maneira fácil de ver como ele/ela interage com 

colegas da mesma idade, enquanto continua a ter o apoio da sua presença por perto. 

 Verifique na biblioteca local se há grupos de brincadeiras e horas do 

conto. libwww.freelibrary.org/calendar/type/family-programs 

 Consulte os eventos voltados para crianças que estão a acontecer na sua área. 

o mommypoppins.com/philadelphia 

o philly.kidsoutandabout.com 
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