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Como posso encontrar uma pré-escola ou creche? 

O que é o pré-escolar? 

As turmas de pré-escolar são, por norma, compostas por duas/dois educadoras/es e 20 

crianças com idades entre 3 e 5 anos. As/os educadoras/es auxiliam as crianças a desenvolver 

as competências necessárias para serem bem-sucedidas no jardim de infância. Um dia 

completo tem, no mínimo, 5 horas, e muitos programas funcionam das 9h às 15h. Para se 

inscrever num ano letivo, o seu filho ou a sua filha deve ter completado 3 anos até ao dia 1 de 

setembro. 

Quais os programas pré-escolares gratuitos disponíveis em Filadélfia? 

Free Philly Pre-K (Pré-escolar Gratuito em Filadélfia) 

 Sem limites de rendimento. 

 Visite www.freephillyprek.org ou ligue para o número 844-745-7735. 

 Analise as escolas no mapa e escolha as suas três preferidas. 

 Ligue para as escolas para perguntar se estão a aceitar novas crianças. 

 Crie uma conta e inscreva-se online em apply.avela.org/phillyprek 

 Verifique semanalmente se a sua inscrição foi aprovada. 

PA Pre-K Counts (A Pré-escola na Pensilvânia é Importante) 

 Para famílias com rendimento igual ou inferior a 300% do Nível Federal 
de Pobreza (FPL). 

 Visite www.findchildcare.pa.gov ou ligue para o número 877-472-5437. 

 Insira o seu código postal e selecione o separador “Pre-K Counts” no mapa. 

 Ligue para as escolas para perguntar se estão a aceitar novas crianças. 

 Também é possível inscrever-se no PA Pre-K Counts (A Pré-escola na 

Pensilvânia é Importante) através do sítio Web https://apply.avela.org/phillyprek 

HeadStart (Início Antecipado) 

 Para famílias com rendimento igual ou inferior a 100% do Nível Federal 
de Pobreza (FPL). 

 Visite headstart.gov/center-locator ou ligue para o número 
866-763-6481. 

 Insira o seu código postal e consulte as escolas no mapa. 

 Ligue para as escolas para perguntar se estão a aceitar novas crianças. 

Existem pré-escolas especializadas para crianças com deficiência? 

Sim. Converse com a LEA e a equipa do Programa de Educação Individualizada (PEI) do seu 

filho ou da sua filha para saber se este/esta é elegível para uma turma especializada. 

Não tenho certeza se o meu filho ou filha está pronto/a para a pré-escola. Quais 
são as opções disponíveis? 

Para crianças com diagnóstico de Perturbação do Espetro do Autismo (PEA), alguns programas 

de Análise Comportamental Aplicada (ABA) oferecem oportunidades para o desenvolvimento de 

competências e socialização com os pares em sessões mais curtas. Consulte o folheto da ABA 
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para obter mais informações. 

Onde posso encontrar um prestador de cuidados infantis licenciado para creche, 

cuidados antes da escola ou cuidados depois da escola? 

 Visite www.findchildcare.pa.gov ou ligue para o número 877-472-5437. 

 Insira o seu código postal e a idade da criança. 

 Selecione o separador “Child Care” (Cuidados infantis) no mapa. 

 Entre em contacto com os prestadores de serviços com base na sua localização e na 
classificação Keystone STARS. 

Como posso obter assistência para pagar creche, cuidados antes da escola ou 
cuidados depois da escola? 

Se trabalha mais de 20 horas por semana (ou mais de 10 horas e mais de 10 horas de 

formação), pode ser elegível para o Child Care Works (Cuidados Infantis Funcionam) 

(anteriormente CCIS), que pode subsidiar cuidados infantis em qualquer instituição de cuidados 

infantis licenciada em Filadélfia. 

Como posso inscrever-me no Child Care Works (Cuidados Infantis Funcionam)? 

O Centro de Recursos para a Primeira Infância nº 18 (ELRC 18) da PHMC administra o 

programa Child Care Works (Cuidados Infantis Funcionam) em Filadélfia. 

 Inscreva-se online através do Compass www.compass.dhs.pa.gov. 

 Inscreva-se presencialmente em 4601 Market St ou em 1200 Callowhill St. 

 Envie uma inscrição por escrito para o fax 267-592-4178. Encontre o 

formulário de inscrição online em www.elrc-phmc.org/elrc-18. 

 E-mail ELRC18Intake@phmc.org. 

Recebo TANF (assistência financeira). Posso obter assistência financeira para 
cuidados infantis? 

Os beneficiários atuais ou antigos do TANF (assistência financeira) também podem 

ser elegíveis para creches subsidiadas para qualquer atividade profissional ou 

educativa. Solicite ao assistente social do Gabinete de Assistência do seu condado 

para adicionar este apoio ao seu Acordo de Responsabilidade Mútua. Para obter 

mais informações, visite a página www.pa.gov/agencies/dhs/resources/cash-

assistance/employment-training-tanf.html. 

Recebo apoio alimentar do programa SNAP (vale-alimentação). Posso obter 
assistência financeira para cuidados infantis? 

Os beneficiários atuais do programa SNAP (vale-alimentação) também podem ser 

elegíveis para assistência infantil subsidiada enquanto participam num programa 

educativo ou de procura de emprego. Solicite ao assistente social do Gabinete de 

Assistência do seu condado que crie um Plano de Desenvolvimento Profissional. 

Para obter mais informações, visite a página 

www.pa.gov/agencies/dhs/resources/snap/snap-employment-training.html. 
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